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นาย เจียน  กล่น กล่า ย ได้ เกย มา อยู่ ที่บิา นพ' ก่ขอ งวด- 
เครือ ว* ลย์  ได้ ให้ ช่วย ซ่อม เก่า อ ฅํ้งํ้แ ค่นน ก็ หาย สาป สูญ' ไป นึก 
ว่า คง จะ ได้ ล้ม หาย คาย จาก ไป แล้ว  กรน ค่อม าก็ ได้ กลบ มา อีก 
เมื่อ ว* นที่  ๗ พฤษภาคม  ได้ มา ใน งาน ฌา ปน กิจ โยม ผู้หญิง  เลย 
ไม่ ยอม กลบ ขอ อย่ที่ หนำ กุฏิ  จะ จํค ให้ ไป อย่ใ นหํ อง เบ็่น ส่วน ล้ค 
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กใม ยอม 1ป  เม อ ประมาณ เก อนเ กษๆ  มาน ใด พู กวา ผม เห น 
จะ อยู่ ไป ไม่ ถึง งาน ฉลอง ศาลา หอ สมุด  ซึ่ง คุณ นาย เจียม  วี ระ- 
นาวน บริจาค ท ร' พย์ส รำ ง ขน เบน เงิน  ๖๑๐ ,๐๐๐ บาท  (หก แสน 
หนึ่ง หมื่น บาท)  ใด้ กำหนด จะ ทำ การ ฉลอง ใน ว* นอ อก พรรษา 
ที่  ๒ เอ  กุลา คม  พร อม ก* บ งาน ทอด ผา บา เท่า อาย พระ ศา^ ล้ก๊อ 
๒๕® ๕ ซอง  ๆ ละ  ๑00  บาท  เพื่อ รวบ รวม ทน ซ่อม พระ วิหาร 
และ  พระ เจดีย์  ซึ่ง กำ ล้ง ลง มือ ซ่อม อยู่ ใน ขณะ นึ่ 

ก่อน หนำ นึ่  ๓ วน มือา การ ทุก ฃเว ทา บ่าง  แค่ ถึง' ว* นสีน 
ชีวิฅ มี อา การดี มาก  ให้ กน นวด ให้ และ ได้ บอกว่า  ล้ ไหล* บก ไม่ 
ดอง ปลุก  กน นวด  "I  ไป เห็น หล* บก ละ ไป ที อื่น  กล* บมา พบ ว่า 
สีนชี วิด เสีย แล้ว  เวลา ประมาณ  ©๙. ๔๕  น.  ของ' ว* นที่  ๑๕ 
กน ยาย น นบ ว่า เบ็่น การ ดาย ที่ดี ที่ลุค  นึ่ เพราะ ได้ เกย พูด ให้ พง 
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ว่า  การ ดาย ถ้า ว่า ก* นไป ก็เบ็่ นก วาม สุข  ไม่ ค อง กิน  ไม่ ค อง ทำ 
ไม่ ถ้อง คิค  เพราะ ท่าน ได้ กล่าว ไว้ ว่า  “เด สํ  วูปส โม สุ โข”  การ 
ด* บ ส่ง ฃาร  เบ็่ นความ สุข  นาย เจียน  กล่น กลาย  กง จะ มี กวา ม 
คิด เห็น ดาม ที่ แนะ นำ น 

ใน การ ฌา ปน กิจ ศพ กรํ้ง น ได้ รีบ พิมพ์ เรึ๋ อง  “ห ไา คาย”  ซึง 
ย่อ จาก ปา^กถา  ที่ พุทธ สมาคม อาราธนา ให้ ไป แสง  เมึ๋อ บ— 
๒๔๙๘  และ ได้ เคย พิมพ์ มา พลาย คราว แถ้ว 

ขอ อำนาจ บุญ กุศล ที่ ไค้ บำเ พ๊ญ จง คล บรรดา ล ให้ ดวง วิญ- 
ญาณ ของ นาย เจียน  กล่น กลาย  ได้ รบ ความ สุข ใน ล่ม ปราย ภพ 
สม-:, 'จด นา อุทิศ ทุก ประการ เทอญ 
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พระ ราชธรรม โสภณ 
วํค้เ ครือ ว่ลอ วรวิหาร 

๒๑  กน ยาย น ๒๕๑๕ 


ความ หมาย ฃอง ค่า ว่า ตาย 


คาย คือ ไม่ I บน  หยุด,  หมาย ถึง ว่า ชีวิฅ คือ ควาน เบ็่น ยยู่น 
ไม่ มี อยู่ ค่ย่ใ ป การที่ เรา มา เบ็่น กน น มา จาก เห ฅุบจ จ* ยที่ย่ งก่อ 
ให้ เกิด  ถ้า ว่า คาม หล ก ธรรม ก็ มา จา กอ วิชา  ค* ณหา  อุปาทาน 
กรรม  คือถ้ ย* งมี เห คุบจ จ' ยถ้ง กล่าว แถ้ว  คาย แถ้ว เ รำ, จะ ถ้อง 
เกิด อีก  แค่ การ เกิด จึง ยก ไว้ ใน ที่' แจะ ได้ กล่าว ถึง เรื่อง การ คาย 

' เรื่อง ความ คาย น เรา จะ เคย เห้น คน อื่น คาย  และ สง อื่น นอก จาก 
กน  เช่น  เรือ คาย,  รถ คาย,  ถ้ นไม้ คาย  แค่ การ คาย ของ สง อื่น 
เช่น  รถ คาย  เรือ คาย  นาฬิกา คาย น น เวลา ที่ มน หยุด เขา จึง 
เรืย กว่า  “คาย’’  แค่ เวลา ที่ ม* นใช้ ได้ เขา ไม่ เรียก ว่า  “เบ็่ น^' ไ ขา 
กง เรียก เฉพาะ เวลา มน หยุด เท่า น นว่า  “คาย”  และ การ คาย 

ของ สง เหล่า น่น  ถ้า มี นาย ช่าง ที่ ชำนาญ ค่อ เครื่อง กลไก ของ สง 
นน  ๆ ก็ สามารถ แก้ไข ท่า ให้ มน ใช้ การ ได้ อีก  แค่ การ คาย ของ 
กน ผด กบ สง เหล่ านน  คือ  เมื่อ คาย แถ้ว  ไม่ มี นาย ช่าง กน ไหน 
ที่' จะ มา แก้ไข' ให้ ก ลบ เบ็่ น ขน' ใด้ อีก  เมื่อ เบ็่น เช่น น จำ เบน หรือ 
ไม่ ที่ เรา จะ ถ้อง ศึกษา ให้ รู้เร อง ราว ขอ งก วาม คาย ได้ ทราบ ซั๊งอ ย่าง 
แท้ จรืง  - 


I 


ทำไม จึง ติ อง ศึกษา เรื่อง ความ ตาย  กำ ตอบ ที่ ง่าย ที่สุต 

ก็ คือ ว่า  ทุก กน เกิค มา ติ อง ตาย หมค ไม่ มี ใคร เหลือ เลย  แต่ ก็ น่า 
อ* ศจร รย์ อยู่ ไม่ นิ อย  ที่ ไม่ มี ใคร ติง โรงเรียน สอน เรื่อง ตาย สก 

แห่ง เคียว  แต่ โรงเรียน ประเภท อื่น มี อยู่ คา ษ ตื่น ติง โรงเรียน 

เหล่า นน ต่าง ก็ ประ สิทธี้ ประสาท ความ รู้ ตาม ความ หมาย ของ โรง 
เรียน น8 น และ วิชา ที่ โรงเรียน นน  ฯ สอน ก็ ไม่ มี ความ จำ เบ็่น 
สำ หรบ คน ประเภท อื่น  คือ  แม้ เขา จะ ไม่ เล่า เรียน วิา ชา เหล่ านน 
ก็ ไม่ เบน' ใ ร หรือ จะ รวม กล่าว ว่า  วิชา ที่ โรงเรียน สอน ติน  อาจ 
ไม่ มี ความ จำ เบ็่น สำ หริ บ ชีวิต ทุก ชีวิต เสมอ ไป  แต่ ความ ตาย 

เบ^ ของ จำ เบ็่น ที่ ทุก ชีวิต ติ อง ประสบ  จึง มี ความ จำ เบน จริง  ๆ 
สำ หริ บ ชีวิต ทุก ชีวิต ต* อง ศึกษา ใน เรื่อง ความ ตาย 

พระ พุทธ เจ ไ ลอน อย่าง ไร ใน เรื่อง ความ ตาย นิ  พระ พุทธ 
เจ้า ไค้ สอน ไว้ มาก มาย เหลือ เก็น ใน เรื่อง นิ  แต่ ไม่ สามารถ จะ 

กล่าว ให้ สน สุค ไค้  แต่ เท่า ที่ นึก ไค้ ใน ขณะ นิก็ คือ  ใน อภิ ณ ห- 
ริ!, จจเ วก ขณะ สอน ให้ พิจารณา ความ ตาย เนือง  ๆ ติงํ้ก ฤห่ล ณ เละ 
บรรพชิต ติง ผู้ชาย ติง ผู้หญิง ไม่ มี ยก เจ้นิ  และ ใน อนุ สติ  มีมร ณา 
นุ สติ ให้ ระลึก ถึง ความ ตาย เนือง  ฯ อยู่ ประการ หนึ่ง ค้วย  เรื่อง 
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กวา ม คาย ที พระ พุทธ เจา ค รส สอน ที่ งํ้สอ งหม วคนึ่  ม ความ หมาย 
เบ็่ นอ, น เคย วก น คือ ให้ พิจารณา และ ระลึก ถึง ความ คาย ไว้ 

เสมอ  พุ  อนึ่ง  ใคร่ จะ กล่าว ไว้  ณ ที่นึ่ ด้วย ว่า  ความ หมาย ของ 
ธรรม ที่ พระ พุทธ เจา สอน น8 น เรา จะด้ อง ศึกษา ไค้ รู้ ความ หมาย 
อย่าง ถูกด้ อง เสีย ก่อน  จึง จะ สำเร็จ ประโยชน์ ของ เรา  ‘เปรียบ 
กบ ยา ร* กษา โรค  ก่อน จะ บริโภค เรา จะ คอ งคูฉ ลาก ที่ นาย แพทย์ 
เขียน ส, ง ไว้ เสีย ก่อน ว่า  รบ ประทาน ข นาค ไหน  เวลา ใ คลำ เรา 
ไม่ รู้ ความ หมาย  คือ ใม่อ่ านฉ ลา โ ให้ เขา ใจ เสีย ก่อน โรค ของ เรา 
อาจ ไม่ หาย  หรือ เบน อนฅ ราย แก่ ชีวิฅ ก็ เบน ไค้  ธรรม ของ พระ 
พุทธ เจ่า  ก็ เบน เหมือน ยา สำ หรื บรก ษาโ รก  คือ กิเลส  เมื่ รเ: รา 
จะ ใช้ ยา  คือ ธรรม  เรา ก็ ตอง อ่าน ฉลาก ยา ออก  คือ รู้ ความ หมาย 
ของ ธรรม ที่ พระ อง คืตรื สี สอน' ไว้! สำ หรื : บ เรื่อง ความ คาย น ฬระ 
องค์ ฅรืส สอน ไว้ มาก แห่ง  แค่ เมื่อ รวม แลํว กง ให้ พิจารณา และ 
ระลึก ถึง เนือง  พุ 

การ ระลึก ถึง ความ ต า อ!! ป ระ โอ ชน อย่าง' ใ ร 

การ ระลึก หรือ พิจารณา ถึง ความ อาย อย่เ .นือ งนืจ  มื ประ- 
โยชน์  เกิน กว่า, ที่’ จะ กล่าว ใ ห้หม ค ส' น ใน ทน ไค้  คือ เบ็่น ประโยชน์ 


# ๔ 

ท ไ) ใน เวลา ที่มี ชีวิต อยู่ ใน โล  กน  และ ที่ จะ ไป เกิค ใหม่ ใน โลก หน้า 
ที่ ว่า เบึน ประโยชน์ ใน เมื่อย* งมื ชีวิต อยู่ ใน โลก นึ่นน  ผู้ ที่ ระลึก ถึง 
ความ ฅาย อยู่ เนือง นิจ  จะ เบน ผู้ เจียม ฅน สำรวม ระ วไที่ จะ ไม่ ทำ 
ความ ชํวร ไย เสีย หาย  และ เมื่อ มี ชีวิต อยู่ ควย อาการ อย่าง น์แม้ 

ใน โลก หน้าที่ จะ เกิค เมื่อ ไป ตาย ไป  ก็ นบ ว่า ไต้ ประโยชน์  คือ เมื่อ 
ไม่ ทำ ช' ว เกิด' ใหม่ ก็ ไป เกิค่ โน ภพ ชาติ ที่ตี  ถ้า จะ ว่า กน โค ย รวบ ร ค 
แล* ว คน ที่ทไ กวา มช่ว ตง แต่เ ลึก ที่สุค ถึง ใหญ่ ที่สุค น้น  ย่อม ทำ 
ไค้ ใน ขณะ ที่  “ลืม ตาย’  คือ ไม่ ระลึก ถึง ความ ตาย น น เอง  จึง ทำ 
ลลํใ ป ได้  ลำ เรา ระลึก ถึง ความ ตายอยู่ เบน เนือง  ๆ ไว้ เบ็่น เกราะ 
แล่ ว เรา จะ ไม่ ทำ ความ ใ โว เลย  และ เบีน เหตุ ให้ เตรียม ตว ตาย 
ฟ้า จะ เทียบ กบ การ เต้น ทาง  ถ้า เรา ร้ถ้ว ว่า จะ ถ้อง ไป ไหน เรา ควร 
เตรียม สีงข อง ที่ จะ นำ ไป ใช้ กลาง ทาง  นบ ว่า ได้ รบ ความ สะ ค วก 
สบาย  ผิคก่ บก น' โม่ รู้ ต่ ว ปุบ บบก็ ถ้อง เต้น ทาง  เขา จะ ถ้อง ลำบาก 
ยาก แต่ น ใน การ เต้น ทาง เพราะ' โม่ ได้ เตรียม ถ้ว่ ไว้ ก่อน  ความ 

ตาย ของ คน จาก โลก หนึ่ง ไป ส่ย้ง อีก โลก หนึ่ง ก็ เหมือน การ เต้น ทาง 
คือ ถ้า ร้ถ้ว อยู่ เสมอ ว่า  จะ ถ้อง ตาย ก็ จะ ไค้ รีบ ตระ เตรียม เสบียง 


คือ บุญ กุศล ไค้ ไว้ มาก  ‘ฯ  เพราะ ไม่ มี สง ใด ที่ จะ ฅาม ฅน ไป อำนวย 
ความ สุข ให้ แก่ เรา ไค้  นอก จาก บุญ กุศล เท่า นน 

แค่ มี กวา ม สำก้ ญ ยง ยวด อีกอ ย่าง หนึ่ง  คือ การ ระลึก ถึง 
กวา มฅา ยนึ่  ก้อง เบ็่ นก วาม รู้สึก ก้วย จิฅใ จอ ย่าง แท้ จริง  ไม่ ใช่ 
รู้ฅา มก้ญ ญาที่ ไค้ ยิน ไค้ พง หรือ จ่า ก หน* งสืย  เพราะ การ รู้ กวา ม 
คาย โดย อาการ ก่ง ที่ กล่าว มาน1 น ไม่ เบ็่น ประโยชน์ แก่ คน  หรือ 
ไม่ ใช่ ว* ฅถป ระ สงค์ ที่ พระ พุทธ เจา ก้อง การ  ช่อ นึ่จะ เห็น ไค้  เรา 
จะ ไป ถาม ใ กร ก็ คาม  เขา รู้ ก้น ทงน นว่า  เกิด มา แล วจะ ก้อง คาย 
แก่ เขา รู้ คาม ส* ญญา ที่ บอก เล่า  ไค้ ยิน ไค้ พง หรือ อ่าน หน* งสึอ 

ไม่ ใช่ กวา ม รู้สึก จาก จิฅ ใจ ของ คน เองอย่าง แท้ จริง 

ล วาม ตาย เบ นบ ญ หา, ใ หญ 

ที่ ว่า เบ็่ นบ ญ หา ใหญ่ ก็ คือ  ทุก คน จะ ก้อง ประสบ อย่าง 

ไม่ มี ทาง จะ หลีก เลี่ยง ไค้  ก็ เมื่อ ไม่ มี ทาง หลีก เลี่ยง เช่น นึ่  เรา ก็ 
จะ ก้อง กก้า หาญ ที่' จะ เผชิญ' กบ' กวา: ม กา เย  แก่ โดย ธรรม คา แก้ว 
คน และ ก้คว ย่อม ส กุ้งค่ ออ าช ญ'1 และกก้ว อ่0 กวามฅ 'เอ  ก้ง กำ 

บาลี ว่า  สพฺ เพ  ตสนุ ติ  ฑณฺท สุ ส สพฺ เพ  ภาย นุต  มจจ โน 


. ๖ 

ส* ฅจ้ท ง หลาย ย่อม ส ดุ้ง ค่อ อาชญา ย่อม กล* วค่อ ความ คาย  นี่ เบน 
ลํญ่ช าฅ ญาณ คง เค้ม ของ กน และ ส' ฅว่  ลำ เช่น นี่น  เรา จะ สอน 
ก* น ไม่ ให้ กล ว คาย  มีผิค กบ บาลี ไป หรือ  ขำ พ เจ้า ว่า ไม่ ผิค 

คือ ลำ เรา ทำ ถุกฅํ อง คาม หล ก การอ ย่าง แท้ จริง  แล้ว เรา 
จะ' ไม่ กล ว เมื่อ พูคถึ งก ล้า กบ กล* วนี่ง สองอย่าง นี่ น ท่าน ชอบ 
อย่าง ไหน  ท่าน คืจะ ค, อง คอบ ว่า ชอบ ไม่ กล' ว เพราะ ใน ขณะ 
กล ว ไม่ มี ความ สุข  ใน ขณะ กล* วมีก วาม ทุกข์  ล้า จะ ว่า ถึง การ 
ฅ่อส้  จะ เบน ระหว่าง บุคคล หรือ หมู่ คณะ ก็ คาม  ผาย ที่ ไม่ กล* ว 
ย่อม ไค้ เปรียบ  เพราะ การ ไม่ กล* วท่า ไห้ ๓ ค กำ ล* ง หรือ ทาง หนี 

คลอด จน กลวิธี ค่าง  ทุ  ไค้คี  ส่วน การก ล้วห มคกำล้ง 
ล้า ค่อลู้  ก็ คอ งเบ็๋ น ผาย แพ้ อย่าง' ไม่ มีบญ หา  สำ หรบ ผ้กล้ วก็. บน 
อน์ ว่า จะ ล้อ ง คายอย่าง ช' วล้  แค่ จุค ใหญ่ ของ คน ที่ กล ว คาย นน 
ก็ มา จาก เหฅ เหล่า นี่กือ 

๑.  เพราะ เกรง จะ ล้อ งพล้ ค พร าก่ จาก บุก กล  และ ส่ง ของ 
อ* น เบน ที่ ร* ก 

๒.  ท่า กวา มชว ไว้ คาย ไป จะ ล้อ ง ไป ฅกน รก  ไค้ รบ ทุกข- 
เวทนา อย่าง แสน สา หส่ 


๓) 

๓.  เพราะ มี ใจ ไม่ บริสุ ทธิ้  น้า เรา ไม่มื เห คุด*, ง กล่าว มา 

และ ระลึก ถึง ความ คาย ไว้ เสมอ  เรา ก็ จะ ไม่ กล*, ว คาย เพราะ รู้ คาม 
ความ เบีน จริง ว่า  เกิค มา แล้ว ค* อง คาย  จะ ไค้ ไม่ กล' ว คาย 

การท จะ ไม เกส* ว ตาย  กต ไ) งห ไ] ทำ ตาย ให้ เบน 

การ งาน ทุกอย่าง ที่ กน กระทำ  ที่ จะ ถึง กับ เรียก ไค้ ว่า  “ทำ 
เบน”  นน  จำ จะ ค’ อง ห, ค ก่อน  จึง จะ ทำ เบน  และ การ งาน 
เหล่า น, น คน ใน โลก ไม่ จำ เบน จะ ค้อ ง ทำ เบน ในลึ งอน เคียว 

เหมือน  ทุ  กัน ท1 ง หมด  เพราะ กน เรา มี การ งาน และ หน้าที่ ไม่ 
เหมือน กน  แค่ มีลึง หนึ่ง  ที่ คน ใน โลก ทุก กน ค้อ งป ร, ; สบ 

เหมือน  ๆ กน  ลึงนึ่ นึ่กือ  “ความ คาย”  เม อ ทุก คน ค้อ ง คาย 
น้า' โม่ ห* ค่ไว้  ก็ คง คาย ไม่ เบน  และ คน เก ค มา ชาคิ หนึ่ง  ค่าย 
ไค้ เพียง หน เดียว  จะ ขอ คาย แก้ค้ วให ม ไม่ ไค้  ฉะ นึ่น  . ■ห*, ว 
เลํ้ย ว ระหว่าง การ คาย กับ การ เกด ถือ กัน ว่า เบน คอน สำ กัญ  คือ 
เมึ่อ คาย ดี  การ เก็ค ใหม่ ก ถือ กน ว่า เกิค ใน กคีภ พทคี  และ การ 
ห' ค คาย นึ่ก็ ไม่ ทำ ให้ เอ ณ' าอา หรือ อา ร งานอย่า งอืน  แค่ มี คุณ 

ประ โชน อุด ที่ จะ พรรณนา หรือ นีค่า หา ประมาณ มิ ไค้ 


I 


I 


ห* สต าฮ ทำ อย่าง! ไร 

การ หด คาย  ก็กือ ลอง ทำ คาย ดูนึน 'อง  เวลา ห่อ ที่ เหมาะ 
คือ เมื่อ เวลา จะ เข้า นอน  เมื่อ บูชา ไหว้ พระ สวด มนค์ เสร็จ แล้ว 
ฃํ้นสู่ ที่นฺอ น นอน เรียบ รอย แล้ว ก็  ให้ นึก ว่า เวลา นํ้เ รา กำ ล่ง จะ 
คาย  ทุก สง ใน โลก เช่น มารดา บิ คา  บูฅร  ภรรยา  สามี  ท รพ ย์ 
สม บ* ค ทุกอย่าง ของ เรา ไม่ มี  แม้ ร่าง กาย นึ  เรา ก็ กำ ล่ง จะ ทอด 
ทํ้ง ไป  ฅํ้ง จุด ห ม', ย' ใว้ ที่ ลม หายใจ I ขำ ออก  ทำ ใจ ให้ ว่าง  ๆ ไม่ 
ไป เกาะ เกี่ยว ก* บ อะไร ทํ้งห มด  ทำ ไป โดย นยนึ่ จน หมด ความ รู้ 
สึก  ใน ขณะ กำหนด ลม หายใจ เข้า ออ กน น จะ นึก บริกรรม 

พ พ!* ท ธ คุณบท ใด บท หนึ่ง ใปล้ วยก็ ได้  สุด แด่ ว่า ใจ ของ เรา จะ 
ปล่อย ว่าง ทุก สึงทุ กอ ย่าง ได้ โดย วิธี ใด  ก็ กระ  ทำ โดย วิธี น, น แด่ 
ค’ อง ทำ ควย ความ รู้สึก อย่าง จริง ใจ  เมื่อ ห* ด เบน แล้ว เช่น นึ่ก็ 

พร อม ที่ จะ คาย ได้ ทุก เมื่อ 

การ หํดฅ ายนึ่ เรา จะ กอง ทำ ทุกวน ทำ จน ชน  เวลา ที่ เรา 

จะ คาย เรา จะ ได้ วาง อารมณ์ ถูก  หาก จะ มี กำ ถาม ว่า  เรา จะ ห* ด 
คาย ได้ อย่าง ไร  เพราะ เรา ยง ไม่ คาย จริง  ฯ ขอ คอบ ว่า ขอน น 
ไม่ เบน บญ หา อะไร  สึงสำกญ อยู่ ที่ เรา วาง ใจ ของ เรา ให้ ถูก ทาง 
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คือ เรา คอ งเฅ รี ยม พร้อม ไว้ ก่อน ว่า  เวลา จะ คาย เรา จะ ทำ ใจ 

อย่าง ไร  คือ ทำ ใจ ให้ สว่าง และ บรีสุ ท ธน* น เอง ขอน เอง จึง เบ็่น 

เก รอง โยง มา ถึง ความ เบน อยู่ ใน บจจุ บ* นคือ ให้ ระลึก ถึง ความ 
คาย เอา ไว้  เรา จะ ไค้ ระ ร้งคื วที่ จะ ไม่ ทำ ความ ชวทุ กระ ยะ ของ 

ชีวิฅ ที่ ผ่าน ไป  เพราะ เรา จะ ไป ทำ ใจ ให้ บริสุ ทธื้ หรือ สว่าง เมึ่อ จะ 
คาย จริง  ฯ นี่ น กง ทำ ไม่ ไค้ ฉะ นี่ นก การที่ ทำ อยู่ เบ็่น ประจำ 

วน น เอง  เบี นสึง สำ ค' ญที่สุ ค. รา จึง กวร ทำ แค่ สง ที่คีเ บ็่น บุญ 

กุศล ไว้ เสมอ  จะ ไค้ คิก เบน นิสห้ จน ใจ บริสุ ทธี้ก ยู่เบ็่ น นิจ  เพราะ 
ใน ขณะ ที่ จะ ฅาย นี่ นทรา บ ว่า  ถ้า ใจ เศร้า หมอง จะ ค้อ ง ไป เกิค ใน 
ทุกคิ  ภูมิ ที่ ช' ว ทราม  ค้า ใจ บริสุ ทธึ๋ จะ ไป เกิค ใน สุคคิ  ถึถ้ ภูมิ 

ที่คี  แค่  ใจ จะ บริสุ ทธื้ หรือ เศ รา หมอง  ไม่ ใช่ จะ' ปรู้เ อา เวลา 
ใกล้ จะ คาย จริง  ๆ จะ รู้ ไค้ ค ะ ง แค่ ที่ เรา เบน อยู่ บจจุ บน นี่ แหละ 
และ เรา จะ ไป สอน กน เวลา ใกล้ จะ ตาย ให้ ว่า  อรหํ  ๆ ขอ ให้ พ 

ช่วย คืไม่ ถูก  เพราะ พระ ท่าน คง ไม่ช่ ว!  ผู้ที่ ไม่ ช่วย ค้วเ อง 
สำ คญคื กอ ย่าง หนี่ง เวลา อยู่กี กิน คืไม่ นึก ถึง พระ เลย เวลา จะ ค'; 
จะ ไป เรียก ให้ ท่าน มาช่ ไย  ท่าน จะ มา ช่วย ทำไม เรา ไม่ ค้อ งคู อื่น 
ไกล เช่น เรา ไม่ เคย รู้ จก กน มา ก่อน เลย เอะอะ จะ ไป เรียก ให้ เขา มา 


ช่วย I รา  เขา จะ มา ช่วย เรา อย่าง ไร ถ้า เรา รู้ จ* กกุ้น เกย ก้น์ มา ก่อน 
เกย ไอ้ ช่วย เหลือ ก้น  เกย เห็น อก เห็น ใจ กน  เมื่อ เรา ขอ ร, อง ให็ 
เขา ช่วย  เขา ก ก้อง ช่วย อย่าง ไม่ มีบญ หา  นี่เบ็่ นลืง ที่ เรา พอ มอง 
เห็น ไอ้ ง่าย  ‘ๆ  พระ ก เหมือน ก้น  วน  เดือน  บี1  ไม่ เคย นึก ถึง 
ท่าน เลํย  เวลา จะ กาย ไป เรียก ให้ ท่าน มา ช่วย  ท่าน จะ มา ช่วย 
เรา ท่า ไม  ที่จรี ง พระ ท่าน ไม่ ช่วย ใ'0 ร นอก จาก ก้วเ รา ช่วย ก้ว 
เร า เอง  ดือ เรา สร้าง พระ ขน ใน ก้วเ รา  ทำ ก้วเ รา นี่ แหละ ให้ 

เบน พระ ดือ มี ความ บริสุ ทธื้ จาก กิเลส เครื่อง เศร้า หมอง  เรา ก็ 
เบน พระ ขน มา  และ ก้วค วาม บริสุ ทธที่ เรา ทำ ให้ เกิก ขํ้นไ อ้น’ น 
แ! ไ เ^จะ ช่วย เรา ไอ้ อย่าง แท้ จริง 

เพราะ ฉะ นี่น ท่าน จง ห’ ค คาย ทุก คืน ก, ง แก่ บ' กนี่ ไป  แล ว 
ท่าน จะ ไม่ ก้อง กล* ว กาย  เมื่อ ท่าน หก เบ็่น แก้ว  ก็ พร อม ที่ จะ 

^าย ไอ้ อย่าง องอาจ กล ไ หาญ ทุก เมื่อ 
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